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前言
現代社會中﹐移民因為文化衝擊的緣故﹐難以弄明白他們所觀察到的和掌握到的道德觀念。本文比較中國﹐歐洲﹐美國對此不同的看法和各自存在的問題。並且討論對品德的關注﹐探索另類觀點和有創建性的回應。雖然這些討論的重點在中國移民﹐但是它也適應于社會上生活在現代壓力之下的任何族群。
中國文化對品德的影響
當物質主義在各個文化當中都表現出問題的時候﹐在中國﹐更是由於其迅速改變的政治和經濟環境﹐使這一問題發展得相當突出。二十世紀中葉以前﹐以宗教為基礎的道德觀或相同的哲學思想佔據中國的主流文化。自從一九四九年共產黨在政治﹐經濟上統治中國以後的歲月裡﹐人民的物質生活貧乏﹐一切被政治統治。以世俗為基礎的道德觀逐漸成為控制人們的手段。性壓抑﹐言論也沒有自由。
八十年代以後﹐中國實行開放政策。人們能夠看到外面的世界﹐有了機會追求財富。在大多數人還處於貧窮水平的同時﹐一小部份人把握住了新型發展的資本主義機會﹐一躍成為暴富。實際上這也給國家造成一定程度的混亂。這些新富的品德和道德標準控制了整個社會。當金錢成了成功的象征的時候﹐財富就成了尊嚴和尊敬的統帥。不管你如何不擇手段獲取金錢和財富﹐甚至連靠出賣肉體賺錢的娼妓竟也得到讚賞。在對財富的慾望驅使之下﹐醫生﹐教授﹐科技人員紛紛捲入經商的浪潮。中國人稱之為“下海 ”。
資本主義不應當被指責為道德墮落的主要原因。大多數資本主義者能夠保持較高的道德水準。然而﹐資本主義可以導致相對主義﹐可以因為有很多的選擇﹐包括不好的選擇而導致精神生活的滑坡。資本主義好的一面是隨着競爭和經濟的繁榮﹐能夠提高人們的物資生活水平。
既然中國有一些人能夠在較自由的社會裡尋得財富﹐大多數人則感到被政府和共產主義所欺騙﹐先前在共產黨統治下所建立起來的世俗的道德觀漸漸消失﹔同時﹐歷年來為中國提供道德或哲學標準的儒家﹐道家思想和佛教﹐等也早已被中國政府打倒﹐推翻﹐不復存在。基督教﹐後來影響了中國社會的宗教力量亦屬被排斥之列。
有些受過高等教育的人﹐得以離開中國到國外發展。那些留在國內的﹐既無技能又無機會的人﹐就會在他們的生活中失去心理平衡。有些子女在美國或其他國家的老年人﹐則會要求子女寄錢回去。除此之外﹐他們也沒有辦法提高自己的經濟和社會地位。
美國文化對品德的影響
美國文化也未能在這場對物資財富的追逐中幸免于難。假如你只看到電影﹐電視﹐雜誌等其他傳媒介紹的道德標準﹐你極有可能被誤導。美國有很多副文化﹕有些基於好的道德標準﹐有些基於壞的道德標準。
自從二十世紀六十和七十年代的 “性革命” (又稱文化革命) 以後﹐美國的道德水平大步下滑﹐不僅超出了性的範圍﹐還涉及到生活的各個方面 (商業倫理﹐法律責任﹐濫用毒品﹐墜胎問題等)。對於生活在美國的許多人來說﹐這個國家已經接受了相對的道德標準﹔這個標準取而代之了以宗教為基礎的道德標準。有些時候﹐合法的未必就合乎道德。過去﹐以宗教為基礎的道德觀是規範﹐道德相對論被看作是“反文化”﹔現在的情形剛好相反﹐道德相對論成為規範﹐以宗教為基礎的道德觀到成了反文化。
世俗的道德相對論以道德是依據某一社會組織在某段時間內所接受的行為為前提。這種形式的道德不佔全部。提出道德相對論的人不一定是大多數人﹐但是﹐如果他們掌控了傳媒﹐法庭﹐及社會其他部份﹐他們可以向其他人宣揚他們的主張。
墜胎是很多人強烈反對的。然而﹐即使那些接受允許早期終止妊辰的人﹐也不主張因為父母不願撫養就可以把這個孩子殺了。美國有一大學的一名教授提出﹐如果認為孩子是負擔﹐應該允許人們在孩子滿月之前將其殺死。這是一個極端的例子。可僅僅提出如此主張就反映出道德的下滑﹐對多數人也是個震驚。
美國社會變化的例子可以從電視上看出來。二十世紀五十年代有一部很受人喜愛的電視劇﹐叫“我愛露西”。該劇展現了高尚的﹐清雅的家庭趣事。當演到臥室戲的時候﹐劇中的兩個主要人物﹐露西和她的丈夫﹐瑞克﹐分別是在兩張床上。性雖含蓄其中﹐但卻不炫耀。今天的主流電視劇剛好相反。看晚間的電視劇會讓你覺得劇中每個人都有曖昧關係﹐孩子都是婚外所生﹐同性戀是主流電視的規範。沒有一個穩定﹐堅實的道德原則的人﹐一定會受其影響﹐從容忍到接受﹐有害于社會。
美國一些教會的人正在提出放松對神職人員現有的道德標準。教會對一男一女婚姻的定義也正在重新修訂。這些改變引起主流教會的鬥爭﹐會進一步削弱主流教會的力量。
然而﹐美國社會仍然有一大批人不接受這個新的道德觀。他們不被公眾所見﹐因為他們沒有掌握傳媒﹐他們想要表達意見﹐卻被那些有聲勢的人批評﹐也不把他們的觀點放在眼裡。在美國生活的移民﹐不應該以為在電視﹐傳媒上看到的就是大眾都接受的。移民所唾棄的道德垃圾大概也是大多數美國人所反對的。
歐洲文化對品德的影響
歐洲文化不是本文的重點﹐但是值得一提。因為今天我們看到的歐洲的道德竟是他們當寶一樣的從美國引進的。北歐就是一個例子。在瑞典﹐大多數孩子是婚外所生。這是瑞典宗教下滑﹐正常的養育過程由政府替代的社會狀況之興起的結果。一方面解放了父母﹐讓他們可以做其他的事情﹔另一方面﹐以宗教為基礎的道德丟失了。很多在美國的人﹐覺得我們應該像歐洲那樣做。他們沒有認識到這一型式的負面影響。
對現代品德問題的總結
很多人認為現代的品德問題是因于宗教影響在人們生活中的下降。比如中國﹐世俗的道德觀在二十世紀中葉代替了以宗教或哲學思想為基礎的道德觀。不管怎樣﹐中國政府政策的改變和創造財富機會的改變都刺激了人們對物資追求的慾望﹐卻沒有考慮到這對人們的精神生活質量意味這什麼。這就常常引起品德滑坡。
解決品德提昇的辦法
現代社會的品德取向讓人懮心忡忡。然而﹐希望還是有的。爭戰或許艱難﹐但不是不可能。我們可以容忍認為不道德的行為﹐但我們可以不接受它。況且﹐我們也不需要站在那裡向朋友﹐鄰居和其他人宣告我們相信有一個道德的社會是何等重要。
我們可以在聖經裡面找到行為的准繩。在男女婚姻關係上﹐聖經講的很清楚。創世紀第二章第二十二節﹕“...神造成一個女人...領到那人跟前。” 創世紀第二章第二十四節﹕“人要離開父母﹐與妻子連合﹐二人成為一體。” 

在精神生活不受影響的情形下﹐努力追求提高物資生活不是罪惡。耶穌在馬太福音六章二十四節裡教導我們﹕“你們不能又侍奉神﹐又侍奉瑪門”。他在馬太福音十九章二十四節﹐馬克福音十章二十五節﹐路加福音十八章二十五節又進一步告誡我們在追求財富的同時不要忽略我們的精神生活﹕ “......駱駝穿過針的眼﹐比財主進神的國還容易呢﹗”在馬太福音六章十一節﹐耶穌教導門徒主禱文說﹐“給我們日用的飲食”。他所指的“飲食”不是物資財富﹔是我們身體所需的足夠的物資和靈魂所需的精神食糧。
就品德的其他方面﹐聖經中有至少六百到七百處提到神的誡命。最基本的是出埃及記所記載的十誡﹐在利未記中又重複提起。這些誡命在以下幾方面提供了清楚的方向﹕敬拜唯一真神﹐不拜偶像﹐不濫用神的名﹐有崇拜的時間﹐孝敬父母﹐不殺人﹐不偷盜﹐不撒謊﹐不佔他人之妻或財產。這十條誡命構成了猶太-基督徒品德的基礎。對基督徒來說﹐耶穌的教導還增加了以愛為基礎的方向。新約聖經多次引用耶穌關於愛的教導。比如﹐馬太福音二十二章三十七節至四十節﹕“愛上帝你的神.....”是最重要的誡命﹐第二條是“愛人如己”。
對於那些苦苦尋求品德規範的移民﹐應該曉得現在所謂的規範未必在神的眼中是看為道德的。移民能夠掌握英語語言非常重要。這樣就能更好地識別美國社會道德的和不道德的方面。除了正規的語言課程﹐移民應多參加在圖書館﹐教會等主辦的“talk time”語言訓練﹐以提高自己的語言技能。比如﹐在華盛頓州的Redmond 市﹐Faith Lutheran Church 為移民開辦了一對一英語學習班。美國有很多人願意服務社會﹐認識移民﹐幫助移民學習語言。當我們尋求以宗教為指導的時候﹐我們不應過份強調天堂和地獄的信息。這是不實際的。有一句話叫做﹐“尿布濕了﹐就無法講靈性”。移民會覺得日常生活的掙扎也許比下地獄更苦。重要的是反映出神的恩典和神的愛﹐而不是懲罰。對信徒來說﹐耶穌為我們的罪而死﹐雖然我們不完全﹐我們應當盡力在生活中做出榜樣﹐榮神益人。
結論
過去以世俗為基礎的反文化已經﹐或者正在成為我們生活中很多方面的規範。同時﹐過去以宗教為基礎的規範正成為反文化。但是﹐我們沒有必要接受週圍世俗的不道德。我們可以選擇讀物﹐電視﹐交往的人來避免遇到這些問題。我們可以跟那些和我們有同樣價值觀的人交往﹐保持我們的品德尊嚴。通常﹐我們可以在教會裡找到這樣的人。
同時﹐我們也不必完全迴避和我們價值觀不同的人。在那些人當中﹐我們認為其品德低下﹐也許是知識水平不夠﹐被現前社會風氣弄得糊裡糊塗。有時候﹐我們可以教導他們我們認為的正確行為﹐解釋為什麼我們相信在神的眼中看為正確。我們可以查閱聖經和其他宗教教導﹐獲得道德信仰的堅實基礎。
